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Regiony upraw

W ujeciu globalnym stonecznik jest trzecig pod wzgledem waznosci rosling oleistg po soi oraz palmach
olejowych. Powierzchnia upraw stonecznika w ostatnich latach nieznacznie rosnie, a w roku 2021/22
wyniosta 28.700 min ha. W ostatnim roku z uwagi na wojne w Ukrainie zmianie ulegta nieco struktura
rynku. Jezeli chodzi o obszar Unii Europejskiej, to areat upraw systematycznie wzrasta. Polska, z 0,2%
udziatem, mimo dynamicznie rosnacej z roku na rok powierzchni, pozostaje na tle UE nadal matym
producentem.

Uprawa stonecznika na swiecie
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W Niemczech na poczatku lat dwutysiecznych odnotowano spadek powierzchni uprawy stonecznika.
Od tamtego czasu jednak areat rosnie z roku na rok, a w ostatnim roku zostat wiecej niz podwojony.
Najwiecej stonecznika uprawia sie w Brandenburgii (prawie potowa catego areatu), Saksonii-Anhalt
oraz Bawarii.

Areat uprawy stonecznika w Niemczech
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B Powierzchnia upraw

Wskaznik samowystarczalnosci Niemiec w zakresie produkcji oleju stonecznikowego w 2021 wyniost
8% i byt 0 3% wyzszy niz w roku poprzednim. Olej stonecznikowy do Niemiec jest importowany gtéwnie
z Holandii (35%), Wegier (29%) oraz z Ukrainy (19%). W przypadku Holandii nalezy wzig¢ pod uwage,
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ze przez port w Rotterdamie wptywajg do Europy ogromne ilosci tego produktu, np. z Ukrainy, zatem
najwiekszg czes¢ importu z Holandii stanowi produkcja w krajach trzecich a nie ta pozyskiwana z
lokalnych upraw.

W Polsce liczba plantacji stonecznika rosnie niezwykle dynamicznie. W roku 2020 areat upraw wynosit
nieco ponad 9,5 tys. ha. W 2021 byto to juz 19,5 tys. ha, a w 2022 rekordowe 64,8 tys. ha.

Biologia stonecznika

Stonecznik jednoroczny (Helianthus annuus L.) nalezy do rodziny astrowatych. Charakteryzuje sie
wyraznie zaznaczonym korzeniem palowym, ktéry moze wrastaé nawet do 2 m w gigb gleby, oraz
licznymi, dtugimi korzeniami bocznymi. Dostepne obecnie odmiany osiggajg od 1,2 do 2 m wysokosci.
Pierwsze 5 — 8 par lisci potozonych jest rownolegle po obu stronach todygi, a nastepne skretolegle.

Kwiatostan, ktory az do konca kwitnienia obraca sie w ciggu dnia za $wiatte stonecznym (heliotropizm),
skfada sie z duzych, (przewaznie zo6ttych) kwiatéw jezyczkowych na zewngtrz oraz kwiatéw rurkowych
wewnatrz. Kwiaty jezyczkowe sg kwiatami ptonnymi i petnig wylacznie role ozdobng (wabigca).
Koszyczek kwiatowy, zaleznie od odmiany, ma srednice od 15 do 30 cm. W kazdym koszyczku znajduje
sie 800 — 1500 kwiatéw rurkowych, ktére kwitng 5 — 12 dni, zaleznie od warunkéw pogodowych. W
przypadku stonecznika wystepuje zapylenie krzyzowe. Z uwagi na ciezki i lepki pytek podstawowym
wektorem jego przenoszenia sg owady (pszczoty i trzmiele), rzadziej wiatr. Dlatego plonowanie
stonecznika w duzej mierze zalezne jest od dostepnosci plantacji dla owaddéw zapylajgcych.

Owocem stonecznika jest nietupka, w ktérej tupina stanowi 18 — 30%, a w s$rodku znajduje sie
pojedyncze nasiono bogate w olej. Zawarto$¢ oleju zalezy gtdwnie od odmiany, ale moze takze
podlega¢ wahaniom z uwagi na stanowisko i warunki atmosferyczne i wynosi przecietnie od 40 do
50%. Parametry jak: sucha masa nasion, zawartos¢ oraz profil kwasow ttuszczowych warunkowane sg
genetycznie, ale w mniejszym lub wiekszym stopniu mogg zaleze¢ takze od warunkéw
Srodowiskowych. Masa tysigca ziaren zazwyczaj wynosi miedzy 50 i 70 g.

Gleba i stanowisko

Zasadniczo stonecznik nie ma bardzo wygérowanych wymagan stanowiskowych. Wazna jest jednak
dobra struktura umozliwiajgca wtasciwy rozwéj systemu korzeniowego. Niekorzystne sg gleby ciezkie i
zimne, zageszczone lub ze sktonnoscig do zageszczen. Mtode rosliny stonecznika, w przeciwienstwie
np. do kukurydzy, sg odporne na przymrozki do -5°C. W kolejnych stadiach rozwoju wazna staje suma
dni wolnych od przymrozkow w okresie wegetacji (niezbedne co najmniej 150 dni). Roczna suma
opaddw powinna wynosi¢ min. 450 mm, dzieki czemu stonecznik moze by¢ z powodzeniem uprawiany
takze w bardziej suchych regionach. Poza tym stonecznik, dzieki duzemu i mocno rozwinietemu
systemowi korzeniowemu, jest w stanie efektywnie korzysta¢ takze z wod gruntowych. Dostateczne
zaopatrzenie w wode w okresie kwitnienia oraz napetniania nasion jest szczegolnie wazne dla
wiasciwego zapylenia i zawigzywania nasion.

Stonecznik ma wysokie wymagania odnosnie do sumy temperatur w okresie wegetacji. Suma
temperatur efektywnych (obliczona od wartosci bazowej 6°C) od siewu do zbioru powinna wynosi¢ min.
1.450°C. Co do zasady, stonecznik moze by¢ uprawiany na terenach, na ktérych srednia temperatura
od maja do wrzesnia jest wyzsza ni 15,5°C.

Nastepstwo roslin



Poniewaz stonecznik, m.in. z uwagi na choroby ptodozmianowe, Zle toleruje samego siebie, nie nalezy
go uprawia¢ na tym samym stanowisku czesciej niz co 4, a najlepiej co 5 lat. Najlepszymi przedplonami
dla stonecznika sg m.in. zboza, kukurydza i ziemniaki. Nie nadajg sie natomiast stanowiska po roslinach
krzyzowych (rzepak, gorczyca, rzodkiew oleista), ktére sg roslinami zywicielskimi Sclerotinia. Wazne
jest takze dobre zwalczanie chwastéw jak tasznik i starzec zwyczajny. Stonecznik najlepiej jest
uprawia¢ po roslinach skutecznie ttumigcych chwasty. Poza tym nie sg korzystne stanowiska po
bobowatych oraz bardzo bogate w prochnice z uwagi na wysokie zawarto$ci azotu, co moze istotnie
opoznia¢ dojrzewanie, ale takze podnosi¢ ryzyko wylegania. Stonecznik natomiast jest doskonatym
przedplonem ze wzgledu na gteboko siegajgcy system korzeniowy.

Odmiany

Na rynku dostepne sg wczesne, srednio pdzne oraz pdzne odmiany stonecznika. W naszej szerokoSci
geograficznej nalezy wybiera¢ odmiany wczesne, bo tylko one gwarantujg pewne, terminowe zbiory.
Dotychczas w przypadku stonecznika nie wprowadzono oznaczenia cyfrowego klas wczesnosci.

Dostepne sg zarowno odmiany liniowe, jak i mieszahcowe. Pod wzgledem kierunku uzytkowania
wyrézni¢ mozna odmiany ziarnowe, wysokoolejowe oraz z przeznaczeniem na pasze dla ptakow.

Obok zawartosci oleju oraz plonowania warto bra¢ pod uwage takze:
e jakosc oleju

e wczesnosc¢

e tolerancja suszy

e tolerancja herbicydéw

e odpornosc¢ na choroby.

Siew

Nasiona stonecznika mozna wysiewa¢, gdy temperatura gleby na state wynosi powyzej 8°C. Na
stanowiskach, ktére szybko i pewnie sie nagrzewajg, mozna siac juz od 6°C. Gleba powinna by¢ dobrze
rozdrobniona na powierzchni i odpowiednio zageszczona od 3 cm gtebokosci. W przypadku gleb
sktonnych do zageszczania nie nalezy przesadzaC z rozdrobnieniem, poniewaz stonecznik jest
wrazliwy na zasklepione powierzchnie i moze Zle wschodzic.

Optymalna gteboko$¢ siewu na glebach gliniastych, mutowych i glejowych wynosi 3 — 4 cm, a na
glebach piaszczystych 5 cm. Jezeli planowane jest przedwschodowe odchwaszczenie mechaniczne z
uzyciem brony, nalezy takze na glebach gliniastych, mutowych i glejowych zwiekszy¢ nieco gtebokos¢
wysiewu.

Stonecznik mozna wysiewa¢ rzedowo jak kukurydze, stosujgc specjalng tarcze wysiewajgca
przystosowang do nasion stonecznika. Optymalny rozstaw rzedéw to 33 — 60 cm. Na glebach
piaszczystych mozna go zwigkszy¢ nawet do 75 cm, przy czym nalezy sie liczy¢ ze zwigkszong presjg
chwastow ze wzgledu na pézniejsze zakrycie miedzyrzedzi. Obsada wtasciwa dla gleb zasobnych w
wode to 8 roslin/m?2. Na glebach suchych i piaszczystych nalezy jg zredukowac do 7 roslin/m?.

Nawozenie



Rosliny stonecznika wyksztalcajg silny system korzeniowy i majg bardzo duzy potencjat do
samodzielnego zaopatrzenia w niezbedne sktadniki odzywcze.

Zapotrzebowanie na azot, zaleznie od oczekiwanego plonu, wynosi standardowo 4 — 5 kg/dt, ale moze
sie rozni¢ zaleznie od odmiany i zasobnosci stanowiska. Nawozenie azotem nie powinno przekracza¢
80 kg/ha, z uwzglednieniem zawartosci azotu mineralnego w glebie (Nmin)

Zaleca sie nastepujgce dawki azotu:

e Nmin <50 kg/ha = 80 kg/ha

e Nmin 50 — 100 kg/ha = 30 do 50 kg/ha
e  Nmin > 100 kg/ha = 0 kg/ha.

WyZzsze nawozenie azotem nie jest wskazane, poniewaz ma niewielki wptyw na poziom plonowania,
ale moze skutkowac wiekszg podatnoscig na choroby oraz wyleganie.

Nawozenie fosforem, potasem oraz magnezem nalezy dopasowaé¢ do zapotrzebowania na te
pierwiastki oraz ich dostepnos¢ w glebie. Stonecznik wykazuje wysokie zapotrzebowanie na potas. Na
1 dt plonu potrzeba 9 — 12 kg K>O. Przy sredniej zasobnosci gleby zaleca sie zastosowanie od 120 do
200 kg K>O/ha.

W przypadku nawozenia fosforem rekomendowane sg dawki na poziomie 50 — 80 kg P.Os, a
magnezem 40 — 80 kg MgO/ha. Stonecznik jest bardzo wrazliwy na nawozy zawierajgce chlorki, np.
Korn-Kali, dlatego zaleca sie stosowanie nawozow siarczanowych (np. Patentkali).

W okresie kwitnienia wystepuje zwiekszone zapotrzebowanie na bor. Przy oczekiwanym plonie na
poziomie 25 dt/ha nalezy zastosowac okoto 1,5 kg boru na hektar. Niedobory boru pojawiajg sie przede
wszystkim na glebach zasadowych (pH > 8) oraz glebach lekkich, ptytkich, z duzg zawartoscig piasku.
Objawiajg sie one pecherzykowatymi wybrzuszeniami na lisciach, brgzowo-fioletowymi
przebarwieniami, zdeformowanymi koszyczkami oraz peknieciami na fodydze, ktére mogg prowadzi¢
do oberwania koszyczka.

Pozadany odczyn gleby, zaleznie od jej rodzaju i zasobnosci w substancje organiczne, powinien
ksztattowac sie w okolicach pH 6,2 — 7.

Choroby

Maczniak rzekomy (Plasmopora halstedii)

Objawy

Porazone rosliny przestajg rosnac i stajg sie kartowate. W zaawansowanym stadium na wierzchniej
stronie blaszek lisciowych, wzdtuz uzytkowania, pojawiajg sie kanciaste, bladozielone do zéttych
odbarwienia. Na spodnich stronach lisci wystepuje natomiast biaty, mgczysty nalot, ktory jest nosnikiem
zarodnikow konidialnych. Koszyczki nie wyksztatcajg sie dostatecznie i zwisajg w dot.

Rozprzestrzenianie i znaczenie

Maczniak rzekomy wystepuje przede wszystkim w regionach cieplejszych. Z racji wyksztatcenia
nowych generacji patogenu choroba wystepuje takze coraz czesciej takze w regionach chtodniejszych.
Skutkiem infekcji sg duze straty plonu oraz zmniejszenie zawartosci oleju. Zarodniki konidialne sg w
stanie przetrwac¢ w glebie nawet do 10 lat, ale sg przenoszone takze z materiatem siewnym. Rozwdj
hodowli odmian niepodatnych na maczniaka rzekomego ograniczyt nieco znaczenie tej choroby,




niemniej jednak w przypadku licznych odmian mieszancowych pojawity sie juz nowe, odporne formy
patogenu.

Zwalczanie

Oproécz uprawy odmian niepodatnych na macznika rzekomego najlepszg formg ochrony przed tg
chorobg jest zaprawianie nasion stonecznika substancjg aktywng metalaksyl-M. Nalezy sprawdzic¢
kazdorazowo dopuszczenie danego srodka do stosowania w uprawie stonecznika.

Zgnilizna twardzikowa (Sclerotinia sclerotiorum d.B.)

Objawy

Zgnilizna moze porazaé cate rosliny, w szczegdlnosci korzenie, todygi i koszyczki. Objawami choroby
sg chlorotyczne odbarwienia oraz wilgotne plamy zgnilizny na szyjce korzeniowej lub todydze.
Niezbitym dowodem choroby jest wypetnienie todygi, ktéra normalnie jest pusta, grzybnig
przypominajgcg wate, w ktérej z czasem wyksztatcajg sie bladoszare, a pdzniej czarne, nieregularne
sklerocja, bedgce postacig przetrwalnikowg patogenu.

W czasie zbioréw i nastepujgcych po nich prac agrotechnicznych sklerocja dostajg sie do gleby, gdzie
moga zalegac¢ do 10 lat. W wilgotnych warunkach, przy temperaturze 7 - 11°C przy powierzchni gleby
wyksztatcajg sie apotecja (owocniki grzyba). Tylko sklerocja znajdujgce sie na gtebokosci do 5 cm gleby
sg w stanie wykietkowa¢ do postaci owocnikow, ktore wytwarzajg nastepnie zarodniki workowe
(askospory). Te z kolei sg wyrzucane w powietrze i w najwiekszej mierze osiadajg w rozgatezieniach
todyg. Do kietkowania zarodnikdw niezbedna jest wilgo¢ oraz temperatura rzedu 20°C.

Rozprzestrzenianie i znaczenie

Zgnilizna jest jedng z najbardziej rozpowszechnionych chordb, kitéra moze skutkowa¢ powaznymi
szkodami, wtgcznie z catkowitym obumarciem roslin. W przypadku porazenia koszyczkéw znacznemu
obnizeniu ulega zaroéwno plon nasion, jak i ilos¢ oraz jako$¢ oleju. Porazone nasiona nie nadajg sie ani
do celdow spozywczych ani na pasze. Najwieksze straty notowane sg w regionach z wysokg
wilgotnoécig powietrza. Dodatkowo rozprzestrzenianiu choroby sprzyja relatywnie szeroki wachlarz
roslin zywicielskich, do ktorych zalicza sie gtownie rosliny krzyzowe, pomidory i ogorki, ale takze
niektére chwasty, np. chwasty nalezgce do rodziny kapustowatych.

Zwalczanie

Poniewaz zgnilizna jest przede wszystkim chorobg ptodozmianowa, najskuteczniejszg forma jej
zwalczania jest 5 letnia przerwa w uprawie roslin zywicielskich. Mozna jg takze zwalczaé przy uzyciu
biologicznego preparatu Contans WG, ktory zawiera grzyb, ktéry w glebie pasozytuje sklerocjach.
Mozna tez zastosowac w okresie kwitnienia fungicyd Pictor 400 SC (boskalid + dimoksystrobina). W
obu przypadkach nalezy przestrzegac¢ aktualnych etykiet — instrukcji stosowania preparatow.

Innymi sposobami zwalczania jest zachowanie odpowiednich odstepdw miedzy roslinami, unikanie zbyt
duzej obsady oraz zwalczanie chwastow zywicielskich. Zgodnie z najnowszg wiedzg wystepujg takze
rézne stopnie odpornosci na chorobe w przypadku odmian liniowych i mieszancowych, niemniej jednak
poki co na rynku nie ma dostepnej zadnej odmiany hybrydowej stonecznika.

Szara plesn (Botritis cinerea)

Szara ple$n wystepuje we wszystkich regionach uprawowych Europy, szczegdlnie tam, gdzie
wilgotnos¢ powietrza jest wysoka. W przypadku poznych infekcji choroba ta moze powodowac
obnizenie plonéw nawet o 35% i dodatkowo spadek jakosci oleju. Ogdlnie rzecz biorgc jednak,
zagrozenie szarg plesnig nalezy oceni¢ znacznie ponizej zgnilizny twardzikowej.

Objawy



Szara plesn poraza liscie, todygi i przede wszystkim kwiatostany. Na poczatku infekcji mozna
zaobserwowac¢ na roslinach szaro-zielone przebarwienia. Przy wysokiej wilgotnosci pojawia sie szary
nalot sktadajgcy sie z trzonkéw i zarodnikdéw konidialnych grzyba. W miare rozwoju infekcji tkanki
roslinne zaczynajg gnic¢, co moze m.in. skutkowa¢ tamaniem sie todyg.

Grzyb zimuje w postaci grzybni, sklerocjéw i konidiow na resztkach zamierajgcych ro$lin. Do infekcji
dochodzi wiosng, przy odpowiedniej wilgotnosci powietrza i temperaturze miedzy 10 - 15°C.
Szczegolnie narazone sg rosliny dotkniete stresem biotycznym lub abiotycznym.

Zwalczanie

Niestety, obecnie nie ma zadnych dopuszczonych do stosowania w uprawach stonecznika fungicydéw,
ktérymi mozna bytoby zwalczaé szarg plesn. Do srodkdw zapobiegawczych zaliczy¢ jednak mozna
obnizong obsade, zapewniajgcg lepsze wietrzenie i nizszg wilgotnosé fanu. Poza tym nalezy unikac
stanowisk narazonych na szczegdlnie wysokie opady deszczu.

Inne choroby
e Phoma
e Phomopsis

Szkodniki

Szkodniki mogg wystepowac we wszystkich stadiach rozwoju stonecznika. Obok slimakéw nagich duze
szkody w fazie kietkowania oraz wczesnego wzrostu mogg wyrzadzac takze gotebie i bazanty. Az do
konca kwitnienia uprawom stonecznika zagraza¢ mogg takze réznego rodzaju mszyce. W czasie
dojrzewania natomiast znaczgcym szkodnikiem mogg byC gotebie, ktore wyluskujg ziarna z
koszyczkdw.

W przypadku Zerowania ptakéw najwazniejszym instrumentem zapobiegawczym jest odpowiednio
duza powierzchnia uprawy. Liste dopuszczonych do stosowania w uprawie stonecznikdw chemicznych
insektycyddéw nalezy sprawdzi¢ na stronie odpowiednich urzedéw administraciji.

Zwalczanie chwastow

Poniewaz w przypadku stonecznikéw relatywnie pézno zakrywane sg miedzyrzedzia, zachwaszczenie
plantacji moze by¢ powaznym problemem. Praktycznie do fazy 5 lisci rosliny stonecznika nie stanowig
zadnej konkurencji dla chwastow. Dlatego bardzo waznym czynnikiem jest przedplon, ktéry jest w
stanie skutecznie ttumi¢ rozwoj zachwaszczenia.

Ochrona chemiczna

W przypadku stonecznika podstawowg metodg chemicznego odchwaszczania sg zabiegi
przedwschodowe. W tym wypadku w gre mogg wchodzi¢ np. Bandur 600 SC (aclonifen 600 g/l) lub
Stomp Aqua 455 CS (pendimetalina 455 g/l) w potagczeniu ze Spectrum Plus (dimetanamid-P 212,5 g/l
i pendimetalina 250 g/l). W zabiegach powschodowych chwasty jednoliscienne mozna zwalczaé przy
uzyciu Fusilade Forte 150 EC (fluazofop-P butylu 150 g/I). Natomiast chwasty dwulicienne po
wschodach mozna zwalcza¢ chemicznie jedynie w odmianach wykazujgcych tolerancje na tribenuron,
ktéry nalezy do grupy sulfonylomocznikéow i zapewnia skuteczne rozwigzanie problemu chwastéow
ucigzliwych jak: rumianek, samosiewy rzepaku czy mak polny. W przypadku odmian nieodpornych na
tribuneron nie ma mozliwosci zwalczania chwastow dwulisciennych po wschodach stonecznika.



Odchwaszczanie mechaniczne

W przypadku upraw ekologicznych lub braku dostepnych srodkéw chemicznych i stabego lub sredniego
zachwaszczenia mozna uzy¢ bron lub pielnikéw. W przypadku bronowania w ciemno nalezy zwrdcié
uwage na odpowiednig gtebokos$¢ wysiewu nasion (okoto 5 cm), aby nie naraza¢ ich na uszkodzenie.
Od fazy rozwinietej pierwszej pary lisci do osiggniecia przez rosliny wysokosci okoto 30 cm mozna
stosowac pielniki. Z uwagi na duzg famliwos¢ stonecznika we wczesnych stadiach rozwoju zaleca sie
stosowanie w pielnikach tarczy ostonowych.

Zbior

Wilgotnos¢ ponizej 10 — 12% oznacza dojrzatos¢ zniwng, cho¢ optymalne dla zbioru sg wartosci rzedu
9%. Przy sprawdzaniu wilgotno$ci nalezy pamietac, ze koszyczki dojrzewajg od zewnatrz do wewnatrz.
Dlatego dla prawidtowosci pomiaru wazna jest nie tylko sama liczba powtérzen, ale takze pobieranie
ziaren z réznych czesci koszyczka. Dopiero gdy ziarna w $srodku koszyczka sg odpowiednio dojrzate,
mozna méwic o optymalnym wyksztatceniu zawartosci oleju i petnej gotowosci do zbioru. Problemem
w czasie zbiorow jest fakt, ze ziarna dosychajg szybciej niz same koszyczki, ktére w trakcie zbioru sg
przecietnie o 20 — 50% bardziej wilgotne. Przez to w trakcie zbioru wilgotnos¢ ziarna takze wzrasta i
tym samym warto$ci zmierzone przed rozpoczeciem zniw bywajg o 3 — 5% nizsze niz te obserwowane
w odniesieniu do zawartosci zbiornika kombajnu.

W miare dojrzewania koszyczki zwieszajg sie coraz bardziej do dotu, a ich gérna czesc¢ przebarwia sie
na brgzowo-czarno. Najodpowiedniejszy termin zbioru przypada na moment, gdy pierwsze ziarna
zaczynajg juz wypadacC z koszyczka. W przypadku zbyt wczesnego zbioru wystepujg problemy z
precyzyjnym koszeniem kapeluszy, w rezultacie czego do zbiornika kombajnu z duzg dozg
prawdopodobienstwa trafig takze duze ilosci innych czesci roslin.

Technika zbioru

Poniewaz po osiggnieciu petnej dojrzatosci koszyczki sg bardzo wrazliwe na wstrzgsy, zbior przy uzyciu
konwencjonalnego kombajnu zbozowego nie jest najlepszym wyborem. Poza tym klasyczny
nagarniacz nie jest odpowiedni, poniewaz kapelusze mogg sie na nie nabija¢. Dodatkowo, w przypadku
tradycyjnego przyrzadu zniwnego do zbioru zbdz z normalnymi rozdzielaczami tanu, spora czesc
kapeluszy moze wypadac¢. Zatem generalnie przy braku dostosowanego wyposazenia kombajnu straty
w zbiorach sg bardzo znaczne.

Jezeli ktos nie chce inwestowac w specjalistyczny sprzet do zbioru stonecznikow, mozna dokonac
odpowiedniej adaptacji hedera zbozowego. Do belki nozowej przymocowuje sie przede wszystkim tzw.
tédeczki, ktére zapewniajg odpowiednie i delikatne prowadzenie peddw stonecznika w strone kosy i ich
wcigganie. Dzieki rynienkowatemu ksztattowi przychwytujg one takze osypujgce sie w momencie
Scinania nasiona. Kolejne modyfikacje dotyczg rozdzielacza tanu oraz nagarniacza i majg na celu
minimalizacje strat.

Takze kombajny kukurydziane mogg by¢ adaptowane do zbioru stonecznika. Modyfikacje dotyczg
gtoéwnie tancuchow, aby zmniejszy¢ predkosc¢ i zapewni¢ delikatniejsze wcigganie oraz noza, w celu
odpowiedniego scinania kapeluszy. Duze powierzchnie powinny by¢ jednak zbierane przy uzyciu
specjalnej przystawki stonecznikowe;.

Uprawa z przeznaczeniem na biogaz



Cate rosliny stonecznika mogg byc¢ takze wykorzystywane do produkcji biogazu. Ten kierunek
wykorzystania w przypadku uprawy stonecznika jako plonu gtéwnego nie ma jednak duzego znaczenia
gospodarczego. Jest natomiast mozliwy w przypadku uprawy nastepczej po wczesnie zbieranych
uprawach, np. tzw. GPS-ach, czyli zb6z z przeznaczeniem na kiszonki z catych ros$lin. Wysiew przy
takim kierunku uprawy powinien nastgpi¢ do 15 czerwca, aby zagwarantowana byla jeszcze
odpowiednia liczba dni wegetacji. Z uwagi na pozny siew wybiera¢ nalezy wytgcznie odmiany bardzo
wczesne. Poniewaz temperatury w tym okresie sg zazwyczaj wysokie, nasiona mozna wysiewac ptytko,
na 2 cm, maksymalnie do 4 cm. Wiasciwa norma wysiewu to 8 — 10 ziaren/m?. llo$¢ azotu moze zosta¢
ograniczone do 80 kg/ha, poniewaz najczesciej w przypadku roslin nastepczych ze wzgledéw
ekonomicznych stosowane jest nawozenie organiczne.

Warunkiem krytycznym plonowania przy tym kierunku uzytkowania jest zaopatrzenie w wode. Za
kazdym razem nalezy rozwazy¢, czy uprawa ma sens, biorgc pod uwage ryzyko suszy w okresie letnim.
W doswiadczeniach praktycznych Izby Rolniczej Nadrenii Péinocnej — Westfalii otrzymywano plony do
90 dt/ha suchej masy, ktére to jednak mogg podlega¢ duzym wahaniom zaleznie od stanowiska i
warunkow danego sezonu. Nalezy w tym wypadku wzig¢ pod uwage takze relatywnie niskie zawartosci
suchej masy na poziomi 23 — 25%, z powodu ktérych zaleca sie zakiszanie razem z kukurydzg, aby
zapewni¢ prawidlowy przebieg procesu fermentacji. Wydajnos¢ metanu w przypadku kiszonki ze
stonecznika wynosi okoto 300 In/kg suchej masy.

Kierunki uzytkowania
Odmiany niskooleinowe (low-oleic)

W Niemczech uprawa sie gtdwnie odmiany niskooleinowe, popularnie zwane odmianami
konwencjonalnymi. W ich przypadku kwas oleinowy zbudowany jest w 60 — 80% z kwasu linolowego
(C18:2), ktory jest bardzo cenionym sktadnikiem diety cztowieka z uwagi na prozdrowotne wtasciwosci.
Znajduje on gtéwnie zastosowanie spozywcze w postaci oleju lub margaryny, ale jest takze
wykorzystywany do produkcji lakieréw, farb oraz wyrobéw farmaceutycznych, kosmetykdw i biopaliw.

Odmiany wysokooleinowe (high-oleic)

Wysokooleinowe odmiany stonecznika to odmiany, w ktérych w procesie hodowli podwyzszono
zawartos¢ kwasu oleinowego (C18:1) do ponad 80%, co automatycznie obnizyto zawartos¢ kwasow
nienasyconych, jak np. kwas linolowy. Jednoczesnie charakteryzujg sie one takze znacznie nizszg
zawartoscig kwaséw nasyconych.

Dzieki wysokiej zawartosci odpornego na utlenianie kwasu oleinowego olej jest bardziej stabilny i moze
by¢ dtuzej przechowywany oraz odporny na wysokie temperatury. Z tego powodu tego typu olej
uzywany jest gtébwnie do smazenia lub pieczenia. Moze by¢ jednak takze wykorzystywany do
smarowania maszyn lub do celéw przemystowych.
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Poréwnanie odmian nisko- i wysokooleinowych
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Stonecznik paskowany

Odmiany stonecznika paskowanego uprawiane sg z przeznaczeniem na karme dla ptakéw. Odmiany

te odrdzniajg sie nie tylko optycznie, ale takze grubszg i jednoczesnie fatwg do otwarcia tuske.

Sruta poekstrakcyjna

Elementem ubocznym produkcji oleju jest Sruta poekstrakcyjna, ktéra znajduje zastosowanie w
zywieniu zwierzat. Rozréznia sie srute z nasion nieobtuszczonych i obtuszczonych. W pierwszym
przypadku Sruta charakteryzuje sie obnizong o okoto 20% zawartoscig biatka surowego i ca. 65%
wyzszg zawartoscig widkna surowego. Sruta stonecznikowa moze byé dobrg alternatywg dla $ruty
sojowej, cho¢ jest o okoto potowe ubozsza w lizyne i zawiera wiecej metioniny oraz znacznie wiecej

fosforu.
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